
Si vous souhaitez commander :

1) contacter Vijay ( 06.52.12.47.40 ou commande@lappl.fr ) pour un enregistrement permettant de recevoir cette offre

2) Vous recevrez cette offre mise à jour par mail chaque Jeudi

3) Merci de nous contacter pour connaître les jours de livraisons possibles, ainsi que les modalités de commande.

Extrait des conditions générales de vente

LIVRAISON gratuite, minimum de commande 100 euros HT  sur les produits frais

Frais de ports appliqués en dessous du minimum de commande : 12€

FACTURES payables par virement,chèque ou LCR sous 15 jours NET

NOM:
Date de livraison :

Réf. Label Désignation
Unité de 

facturation
Pu (HT) Qté Origine Info

CHAVID Chataignons kg 15,95 Genestel (Ardèche) - G. 

Cassia

Châtaignes déshydratées - 

quantité limitée

MPCRE40 Micro pousses de Cresson Alénois pot 4,98 Marseille (13) - le Paysan 

Urbain Production agroécologique 

MPCRE20 Micro pousses de Cresson Alénois pot 2,55 Marseille (13) - le Paysan 

Urbain Production agroécologique

MPDRN40 Micro-pousses Duo Rouge & Noir (betterave rouge et radis noir) pot 4,98 Marseille (13) - le Paysan 

Urbain Production agroécologique

MPDRN20 Micro-pousses Duo Rouge & Noir (betterave rouge et radis noir) pot 2,55 Marseille (13) - le Paysan 

Urbain Production agroécologique

MPMEL40 Micro-pousses Méli-Melo (radis pourpre, chou rouge, brocoli etm outarde) pot 4,98 Marseille (13) - le Paysan 

Urbain Production agroécologique

MPMEL20 Micro-pousses Méli-Melo (radis pourpre, chou rouge, brocoli etm outarde) pot 2,55 Marseille (13) - le Paysan 

Urbain Production agroécologique

MPMOU40 Micro-pousses de moutarde pot 4,98 Marseille (13) - le Paysan 

Urbain Production agroécologique

MPMOU20 Micro-pousses de moutarde pot 2,55 Marseille (13) - le Paysan 

Urbain Production agroécologique

MPRAD40 Micro-pousses de Radis (pourpre, rose et Daïkon) pot 4,98 Marseille (13) - le Paysan 

Urbain Production agroécologique

MPRAD20 Micro-pousses de Radis (pourpre, rose et Daïkon) pot 2,55 Marseille (13) - le Paysan 

Urbain Production agroécologique

MPROQ40 Micro-pousses de roquette pot 4,98 Marseille (13) - le Paysan 

Urbain Production agroécologique

MPROQ20 Micro-pousses de roquette pot 2,55 Marseille (13) - le Paysan 

Urbain Production agroécologique

MPTOU40 Micro-pousses de tournesol pot 4,98 Marseille (13) - le Paysan 

Urbain Production agroécologique

MPTOU20 Micro-pousses de tournesol pot 2,55 Marseille (13) - le Paysan 

Urbain Production agroécologique

Réf. Label Désignation
Unité de 

facturation
Pu (HT) Qté Origine Info

BETCHIOROM Bio Betteraves chioggia kg 2,70 La Brllane (04) - J. 

Romilly

BETCRUZUR Bio Betteraves rouges rondes kg 2,40 La Brllane (04) - J. 

Romilly

BETROUFOR Bio Betteraves longues rouges Forono kg 2,70 La Brllane (04) - J. 

Romilly

Quantité limitée // fin de 

disponibilité

BETROUBOT Bio Betteraves rouges bottes Botte 2,25 Villeneuve (04) - M.L. 

Fardeau

BETMEL conv A2 Mélange de betteraves rouges, chioggia kg 2,40 Marseille (13) - Terre de 

Mars

BLEPIE Bio Blettes Pieds kg 2,85 Pronatura - Provence Sous réserve de disponibilités 

CARCBO12 Bio Carottes lavées vrac Kg 1,95 Gordes (84) - Le Clos des 

Bouisses

CARNNANNOB Bio Carottes nantaises lavées kg 2,00   Curbans (05) - J.M. 

Noble

CARBOTKNI Bio Carottes bottes Botte 2,25 Villeneuve (04) - M.L. 

Fardeau Quantité limitée

CEB1 Bio Cébettes colis 14,65 Villeneuve (04) - M.L. 

Fardeau soit 1,45 € / botte

CELBRA Bio Céleri branche kg 3,35 Villeneuve (04) - M.L. 

Fardeau

CELRAVROM Bio Céleri Rave kg 2,70 La Brllane (04) - J. 

Romilly

CHOFRIPON Bio Chou frisé 6p Kg 2,95 Villeneuve (04) - M.L. 

Fardeau Quantité limitée - petit calibre

CHOLISPONPAT Bio Chou lisse pommé 6p Kg 2,95 Villeneuve (04) - M.L. 

Fardeau Indisponible // repousse

CHOKALJER Bio Chou Kale kg 5,30 Villeneuve (04) - ML. 

Fardeau Indisponible // repousse

CHORAVVER Bio Chou rave vert kg 3,70 Marseille (13) - C. 

D'Aillaud

CHORAVVIO Bio Chou rave violet kg 3,70 Marseille (13) - C. 

D'Aillaud

CHOROU Bio Chou rouge 8p Kg 2,50   Curbans (05) - J.M. 

Noble

Changement de producteur et de 

colisage

COUPOTMEL Bio Courges potimarron vert & blue ballet colis 2,15 La Brllane (04) - J. 

Romilly

COUBUTLAB Bio Courges Butternut kg 1,80 Barbentane (13) - S. 

Ranc

COUFUTBLA Bio Courges Futsu Black kg 2,70 La Brillane (04) - J. 

Romilly

COULONNIC Bio Courges Longues de Nice kg 2,00 Forcalquier (04) - A. 

Dubois

COUMUSPON Bio Courge muscade kg 2,15 Villeneuve (04) - M.L. 

Fardeau

COUPOTBLU Bio Courges Potimarron Bleu de Hongrie kg 2,30 La Brillane (04) - J. 

Romilly

COUSPA12 Bio Courges Spaghetti kg 1,75 La Brillane (04) - J. 

Romilly

COUSUCBER Bio Courges Sucrines du Berry kg 1,85 La Brillane (04) - J. 

Romilly

EPIFEUUNI Bio Epinards feuilles kg 3,45 Barbentane (13) - Famille 

Ranc

ECHROM Bio Echalotes Kg 6,65 La Brillanne (04) - J. 

Romilly

FENLAB7 Bio Fenouil kg 3,20 Barbentane (13) - Famille 

Ranc

FEN2LAB Bio Fenouil cat. 2 kg 2,00 Barbentane (13) - Famille 

Ranc

NAVJAUBOT Bio Navets  jaunes boules d'or Botte Botte 2,25 Villeneuve (04) - M.L. 

Fardeau Quantité limitée

NAVVIOROM Bio Navets ronds violets kg 2,40 La Brllane (04) - J. 

Romilly

Quantité limitée // sous réserve 

de disponibilité (météo)

NAVBOT Bio Navets ronds violets botte Botte 2,25 Villeneuve (04) - M.L. 

Fardeau

OIGJROM Bio Oignons jaunes kg 2,40   Curbans (05) - J.M. 

Noble

PANCBO Bio Panais kg 3,05 Villeneuve (Fardeau)

POIRPRO Bio Poireaux kg 3,20 Marseille (13) - Terre de 

mars Indisponible

1 botte

1 botte

3 kg

5 kg

40 grammes

20 grammes

40 grammes

20 grammes

20 grammes

20 grammes

6 kg

15 kg

entre 12 & 15 k

Nouveautés

Colisage

40 grammes

40 grammes

40 grammes

20 grammes

1 kg

6 pièces

7 kg

10 kg

10 kg

15 kg

10 kg

3 kg

6 kg

Légumes

12 kg

10 bottes 

entre 12 & 15 k

15 kg

5 kg

Colisage

5 kg 
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6 kg 

6 pièces

1 kg

6 kg

6 kg 

6 kg

6 kg 

1 botte

entre 12 & 15 k

entre 12 & 15 k

entre 12 & 15 k

6 kg

7 kg

1 botte

5 kg

40 grammes

20 grammes

40 grammes

20 grammes
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Réf. Label Désignation
Unité de 

facturation
Pu (HT) Qté Origine Info

RADRONROS Bio Radis ronds roses  colis 13,30 Villenuve (04) - ML. 

Fardeau

RADROSBEA Bio Radis longs roses  colis 17,55 Pronatura - Provence

RADNOIBOT Bio Radis noirs botte Botte 2,25 Villeneuve (04) - M.L. 

Fardeau

RADNOILON Bio Radis noirs longs kg 2,40 La Brllane (04) - J. 

Romilly

RADNOIRON Bio Radis noirs ronds kg 2,70 La Brllane (04) - J. 

Romilly

TOPDAI Bio Topinambours kg 3,00 Villenve ( Pont de patre) - 

Marseille ( Terre de Mars) 

PDTGRE Bio Pommes de terre Grenaille mélange (Bintj, Mona lisa, Annabelle,…) kg 2,25 Villeneuve (04) - M.L 

Fardeau

PDTBELFONROM Bio Pommes de terre Belle de Fontenay Kg 2,40 La Brllane (04) - J. 

Romilly Chaire ferme 

PDTBERDUB Bio Pommes de terre Bernadette Kg 2,15 La Brllane (04) - J. 

Romilly Changement de producteur

PDTBF15ROM Bio Pommes de terre BF 15 Kg 2,40 La Brllane (04) - J. 

Romilly Chaire ferme 

PDTDESROM Bio Pomme de terre Désirée (rouge) Kg 2,15 La Brllane (04) - J. 

Romilly chaire tendre

PDTJEA Bio Pommes de terre jeannette kg 2,15 La Brllane (04) - J. 

Romilly

PDTOSINOU Bio Pommes de terre Osiris kg 2,15 La Brillanne (04) - J. 

Romilly

Réf. Label Désignation
Unité de 

facturation
Pu (HT) Qté Origine Info

VERAILGAR Vert d'ail en botte botte 0,67 Marseille (13) – D. 

Garneronne Indisponible

BATBLOAUD Bio Salade Batavia blonde colis 12,00 Aubagne (13) - B. 

Knipping Nouveauté

BATROULAB Bio Salade Batavia rouge colis 12,00 Barbentane (13) - S. 

Ranc

FDCBLO12 Bio Feuilles de Chênes blondes colis 12,80 Aubagne (13) - B. 

Knipping INDISPONIBLE

FDCROULAB Bio Feuilles de chênes rouges colis 12,00 Barbentane (13) - S. 

Ranc

BETJEUPOU Jeunes pousses de Betteraves (Red Chard) colis 6,65 Marseille (13) – D. 

Garneronne

Risque de non disponibilité cause 

météo

CHICATGAR Chicorée de Catalogne colis 6,65 Marseille (13) – D. 

Garneronne

Risque de non disponibilité cause 

météo

CHOKALJEUPOU Jeunes pousses de chou kale colis 6,65 Marseille (13) – D. 

Garneronne

Risque de non disponibilité cause 

météo

EPIJEUPOU Jeunes Pousses d'épinards colis 6,65 Marseille (13) – D. 

Garneronne

Risque de non disponibilité cause 

météo

MESPROGAR Mesclun provençal colis 6,65 Marseille (13) – D. 

Garneronne

Risque de non disponibilité cause 

météo

MESMARGAR Mesclun marseillais (jeunes pousses) colis 10,65 Marseille (13) – D. 

Garneronne

Risque de non disponibilité cause 

météo

MIZGAR Mizuna verte colis 6,65 Marseille (13) – D. 

Garneronne

Risque de non disponibilité cause 

météo

ROQGAR Roquette colis 6,65 Marseille (13) – D. 

Garneronne

Risque de non disponibilité cause 

météo

ROQBOT Bio Roquette botte 100g botte 2,00 Villeneuve (04) - ML. 

Fardeau

SALGAR Salade marseillaise (mélange de variétés : Scarole, frisée, …) colis 6,65 Marseille (13) – D. 

Garneronne

Risque de non disponibilité cause 

météo

Réf. Label Désignation
Unité de 

facturation
Pu (HT) Qté Origine Info

CITSIC Bio Citrons colis 32,08 Sicile - Famille Borselino
Soit 1.89€/Kg environ - risque de non 

disponibilité cause météo

KIWCORBER Bio Kiwi cal. 36 kg 3,85 Arles (13) - Mas d'Aussan Prix en baisse

ORASPRRIB Bio Oranges Navel IGP Ribera "Sprémuta" colis 21,45 Sicile - Famille Borselino
Soit 1.26€/Kg environ - risque de non 

disponibilité cause météo

ORATAVRIB Bio Oranges Navel IGP Ribera "Tavola" colis 26,76 Sicile - Famille Borselino
Soit 1.57€/Kg environ - risque de non 

disponibilité cause météo

POMEROSSIC Bio Pamplemousses roses colis 32,08 Sicile - Famille Borselino
Soit 1.89€/Kg environ - risque de non 

disponibilité cause météo

PASCONF Bio Pastèque à confiture (citre) kg 1,35 Villeneuve (04) - M.L. 

Fardeau

POIWILROU conv Poires williams rouges lités Kg 3,45 Arles (13) - Mas 

d'Aussan)

Sous réserve de disponibilité / fin 

de saison

POMBRA115 conv Pommes Braeburn cal. 115g Kg 2,20 Arles (13) - Mas 

d'Aussan)

POMCHA115 conv Pommes Chanteclerc 115g Kg 2,70 Arles (13) - Mas 

d'Aussan)

POMELS115 Demeter Pommes Elstar cal. 115g. Kg 2,55 Arles (13) - Mas 

d'Aussan)

POMROYGAL115 Conv Pommes Gala cal. 115g Kg 2,30 Arles (13) - Mas 

d'Aussan)

POMGOLREI115 conv Pommes Golden cal. 115g Kg 2,20 Arles (13) - Mas 

d'Aussan)

POMGRASMI115 conv Pommes Granny Smith cal. 115g Kg 2,20 Arles (13) - Mas 

d'Aussan)

POMPINLAD115 Bio Pommes Pink Ladycal. 115g Kg 2,15 Saint Andiol (13) - Clos 

Saint Jean

POMREI115 Conv Pommes Reinettes grise du Canada Kg 2,80 Arles (13) - Mas 

d'Aussan)

POMSTOMAI Conv Pommes  Story cal. 115g Kg 2,15 Saint Andiol (13) - Clos 

Saint Jean

Réf. Label Désignation
Unité de 

facturation
Pu (HT) Qté Origine Info

OEU01 Bio Œufs bio frais plaque de 30 œufs Unité 11,95 Pelissane – Lurs - 

Esparron

Réf. Label Désignation
Unité de 

facturation
Pu (HT) Qté Origine Info

PENMAK Pensées Barquette 6,40 Aubagne (13) - V. Makeef Indisponible 

5 kg

12 kg

6 kg

10 bottes

6 kg

1 botte

12 Unités

12 kg

12 kg

12 kg

5 kg

12 kg

12 kg

1 kg

1 kg

1 kg

1 kg

Salades et Mescluns

Colisage

10 bottes

12 Unités

12 Unités

12 Unités

1 kg

1 kg

1 kg

1 kg

17 kg environ

5 kg

10 kg

17 kg environ

17 kg environ

1 botte

1 kg

Fruits

Colisage

13 kg

17 kg environ

13 kg

14 kg

5,5 kg

14 kg

Fleurs Comestibles

14 kg

Œufs

Colisage

14 kg

14 kg

14 kg

Colisage

40 fleurs

1

14 kg 

12 bottes

Colisage



Réf. Label Désignation
Unité de 

facturation
Pu (HT) Qté Origine Info

CIMRAP Bio Cima di Rappa botte 100g botte 2,00 Villeneuve (04) - M.L 

Fardeau Quantité limitée

HYSPON Bio Hysope botte 2,00 Villeneuve (04) - M.L. 

Fardeau

LAUPONPAT Bio Laurier botte 2,00 Villeneuve (04)-M.L. 

Fardeau

MELBOT Bio Mélisse botte 2,00 Villeneuve (04)-M.L. 

Fardeau

MENFRAPON Bio Menthe botte botte 2,00 Villeneuve (04)-M.L. 

Fardeau Quantité limitée

ORAFRAPON Bio Origan botte 2,00 Villeneuve (04)-M.L. 

Fardeau

OSEFRABOT Bio Oseille en botte botte 2,00 Villeneuve (04)-M.L. 

Fardeau

Sous réserve de disponibilité 

(météo)

PERBOTPON Bio Persil plat botte 1,35 Barbentane (13)-Famille 

Ranc indisponible

PERESP Bio Persil plat colis 10,65 Villeneuve (04) - M.L 

Fardeau 

PIMFORPON Bio Piment fort 100g mélange rouge et vert Barquette 3,00 Villeneuve (04) - M.L 

Fardeau 

PIMDOUPON Bio Piment doux 100g mélange rouge et vert Barquette 3,00 Villeneuve (04) - M.L 

Fardeau 

PIMPREPON Bio Pimprenelle botte 2,00 Villeneuve (04)-M.L. 

Fardeau Nouveauté - QL

ROMFRAPON bio Romarin botte 2,00 Villeneuve (04)-M.L. 

Fardeau

SAFPON Bio Safran gramme 27,00 Villeneuve (04) - M.L. 

Fardeau

1 gramme contient environ 600 

stygmates (200 pistils)

SAUFRAPON Bio Sauge botte 2,00 Villeneuve (04)-M.L. 

Fardeau

SAUFRAPON Bio Sariette botte 2,00 Villeneuve (04)-M.L. 

Fardeau Quantité limitée

TILPON Bio Tilleul (sachet de 20g) sachet 2,00 Villeneuve (04)-M.L. 

Fardeau

THYFRAPON Bio Thym botte 2,00 Villeneuve (04)-M.L. 

Fardeau

VERFRABOT Bio Verveine (sachet de 20g) botte 2,00 Villeneuve (04) - M.L. 

Fardeau

Réf. Label Désignation
Unité de 

facturation
Pu (HT) Qté Origine Info

POUFERPAS Bio Poulet Fermier préparé env. 2k Kg 12,80 Aubenas les Alpes (04)- 

Marion Pascal

frais emballé - DLC 10 jours à 

compter du mardi

Réf. Label Désignation
Unité de 

facturation
Pu (HT) Qté Origine Info

YVN Yaourts nature fermiers de vache (4*125g) pack 1,56 Gaec de la Tour de 

Franque (Villeneuve 04)

YVV Yaourts vanille fermiers de vache (4*125g) pack 1,76 Gaec de la Tour de 

Franque (Villeneuve 04)

YVC Yaourts aromatisés citron fermiers de vache (4*125g) pack 1,62 Gaec de la Tour de 

Franque (Villeneuve 04)

YVFR Yaourts fruits rouges fermiers de vache (4*125g) pack 1,90 Gaec de la Tour de 

Franque (Villeneuve 04)

YVFJ Yaourts fruits jaunes fermiers de vache (4*125g) pack 1,90 Gaec de la Tour de 

Franque (Villeneuve 04)

FROBLAFAIPOR Fromage blanc en faisselle portion  (4*125g) pack 2,04 Gaec de la Tour de 

Franque (Villeneuve 04)

FROBLAPOT Fromage blanc en pot  (500g) -quantité limitée- unité  1,62 Gaec de la Tour de 

Franque (Villeneuve 04)

FROBLAFAI Fromage blanc en faisselle (500g) -quantité limitée- unité 1,70 Gaec de la Tour de 

Franque (Villeneuve 04)

BEUDOUCRU Beurre cru doux fermier (250g) -quantité limitée - unité 2,98 Gaec de la Tour de 

Franque (Villeneuve 04)

Réf. Label Désignation
Unité de 

facturation
Pu (HT) Qté Origine Info

TOMQUEYTB Bio Escoyère (tome de vache,lait bio thermisé), 1 tome environ 1,6kg kg 15,03
Fromagerie de Château 

Queyras

BLEQUEYTB Bio
Bleu de Saint Veran (bleu de vache,lait bio thermisé), 1 pain environ 2,3 

kg
Kg 13,39

Fromagerie de Château 

Queyras

EDEW Bio
Edelweiss ( fromage type Raclette. 1 tome 6kgs, parts de 1,5kgs et 3 

kgs disponibles)
kg 14,27

Fromagerie de Château 

Queyras

TOMCHA Bio
Tomme des chalets (Tomme de vache à fondre,lait bio thermisé), 1 

tomme environ 1,3kg
Kg 14,18

Fromagerie de Château 

Queyras

ROCBRU Bio
Le rochebrune (fromage de type brie,lait de vache bio thermisé), 1 

tomme environ 1,2kg
kg 12,93

Fromagerie de Château 

Queyras

TOMCHAM Tomme de vache au lait cru du Champsaur, 1 tomme environ 1,2kg kg 11,96
Fromagerie du 

Champsaur

TAICHA
Le Taillon, (fromage type reblochon, lait de vache cru), 1 tomme environ 

1,1kg
kg 12,35

Fromagerie du 

Champsaur

FONHIV
Fontu d' hiver (type Beaufort, lait  cru), 3.5 kg/7kg    -Meule et demi 

meule (28kg et 14kg) disponible sur commande-
kg 13,50 Fromagerie de la Durance

TOMCAPDUR Tome Capritte (lait de chèvre cru), 1 tomme environ 1,7kg         kg 15,21 Fromagerie de la Durance

TOMBREFLE Tome de Brebis fleurie kg 16,77 Fromagerie de la Durance

BLEBREBLAR Bleu de Brebis,1/2 tomme environ 1,3kg Kg 13,23 Bergers du Larzac

TOMAGA Bio

Tomme de brebis l'AGASSE(Pâte pressée, non cuite, affinage 

prolongé,lait de brebis bio thermisé), 1 tomme environ 800g.                                          

Tomme de 3kg ou 5 kg disponible à commander à l'avance

kg 23,61 Bergers du Larzac

TOMNAU Bio Tomme de brebis LA NAUC (pate souple lavée,lait de brebis bio thermisé) kg 22,70 Bergers du Larzac

LOULAR Bio Lo Larzac (pate souple et fine,lait de brebis bio thermisé) environ 150g pièce unité 4,02 Bergers du Larzac

LOPER Bio Lo Perot (type lactique,lait de brebis bioc thermisé) environ 150g pièce unité 3,86 Bergers du Larzac

BUFCAS Bufala (type mozarella, 10% bufflone) pot de 125g unité 2,06 Castellano

BUFSEACAS Bufala (type mozarella, 10% bufflone) Seau de 8*125g Unité 13,30 Castellano

BURCAS Burrata (environ 250g) unité 5,99 Castellano

FLELAI Fleur de lait (type mozarella, vache,sous vide) environ 200g unité 2,14 Castellano

MOZBIL Mozza Billes, barquette de 100*10g unité 13,30 Castellano

SCACAS Scarmorza Affumicata (fumée, sous vide), 200g unité 3,79 Castellano

CACCAS Cacettina (pate filée sous cire), environ 200g unité 2,25 Castellano

BROVAC1K Brousse de vache, pot de 1kg unité 5,32 Castellano

BROVAC Brousse de vache, pot de 400g unité 3,79 Castellano

RICCAS Ricotta pot de 1kg unité 3,79 Castellano

MOZPAI Pain de mozza 1,5kg Spécial Pizza unité 13,87 Castellano

botte

sachet

botte

botte

botte

10 bottes

1 gramme

botte

Colisage

Herbes Aromatiques

botte

Botte

Botte

botte

botte

100 g 

100 g 

botte

botte

botte

Colisage

Volailles fermières

Colisage

pièce 

Laitages

25

1

1

1

1

1

1

1

1

12

1

4

4

4

1

5

5

1

Fromages

Colisage

1

25

1

1

1

1

1

9

1

1

4

4

4

1

1

1

5



Réf. Bio Désignation Pu HT Tva Origine Marque Qté Cond Info

HONMAK1KM Bio Honduras Marcala coopérative Comsa  - 1kg moulu 12,43 5,5 Honduras Makéda 6

HONMAK1KG Bio Honduras Marcala coopérative Comsa  - 1kg grains 12,43 5,5 Honduras Makéda 6

COLMAK1KM Bio Colombie Excelso coopérative Asopep - 1kg moulu 13,53 5,5 Colombie Makéda 6

COLMAK1KG Bio Colombie Excelso coopérative Asopep - 1kg grains 13,53 5,5 Colombie Makéda 6

ETHMAK1KM Bio Ethiopie Sidamo coopérative Ofcu - 1kg moulu 16,28 5,5 Ethiopie Makéda 6

ETHMAK1KG Bio Ethiopie Sidamo coopérative Ofcu - 1kg grains 16,28 5,5 Ethiopie Makéda 6

TVCMRDCINF Bio Thé vert Chun Mee - 20 inf. 3,25 5,5 Chine Route des 

comptoirs
5

TVFJRDCINF Bio Thé vert Jasmin (fleurs) - 20 inf 3,25 5,5 Chine Route des 

comptoirs
5

TVEGRDCINF Bio Thé vert Earl grey - 20 inf. 3,25 5,5 Chine Route des 

comptoirs
5

TVMERDCINF Bio Thé vert Casbah menthe – 20 inf. 3,25 5,5 Chine Route des 

comptoirs
5

TBRDRDCINF Bio Thé blanc Reine de Dama s à la Rose - 20 inf 3,25 5,5 Chine Route des 

comptoirs
5

TNDARDCINF Bio Thé noir Darjeeling - 20 inf. 3,25 5,5 Inde Route des 

comptoirs
5

TNEGRDCINF Bio Thé noir Earl Grey - 20 inf. 3,25 5,5 Inde Route des 

comptoirs
5

RAGRDCINF Bio Rooibos argumes - 20 inf. 3,25 5,5 Afr. du sud Route des 

comptoirs
6

IMIRDCINF Bio Infusion Minceur - 20 inf. 3,25 5,5 Divers Route des 

comptoirs
6

ISERDCINF Bio Infusion Sérénité - 20 inf. 3,25 5,5 Divers Route des 

comptoirs
6

EQURDCINF Bio Infusion Deto Equilibio - 20 inf. 3,25 5,5 Divers Route des 

comptoirs
6

MANSASINF Bio Maté nature - 20 inf. 2,9 5,5 Argentine Sol a sol 6

MTVSASINF Bio Maté et thé vert au citron - 15 inf. 2,9 5,5 Argentine Sol a sol 6

MAESASINF Bio Maté épices - 15 inf. 2,9 5,5 Argentine Sol a sol 6

MAMSASINF Bio Maté menthe - 15 inf. 2,9 5,5 Argentine Sol a sol 6

C63SAL3K Bio Chocolat de couverture 63% - 3 x 1kg 39,05 5,5 Pérou Saldac 1

C70SAL3K Bio Chocolat de couverture 70% - 3 x 1kg 39,82 5,5 Pérou Saldac 1

C63SAL2K Bio Chocolat de couverture en gouttes 63% - 2 kgs 28,27 5,5 Pérou Saldac 1

C70SAL2K Bio Chocolat de couverture en gouttes 70% - 2 kgs 30,69 5,5 Pérou Saldac 1

CLTSAL2K Bio Chocolat au lait de couverture en palets - 2 kgs 29,23 20 Pérou Saldac 1

CBSAL2K Bio Chocolat blanc de couverture en palets - 2 kgs 32,78 20 Pérou Saldac 1

CC75SAL3K Bio Chocolat CRU 75% en bloc - 3kgs 46,39 5,5 Pérou Saldac 1

CC100SAL2.7K Bio Chocolat CRU 100% en bloc - 2,7 kgs 47,27 5,5 Pérou Saldac 1

CC75SAL2K Bio Chocolat CRU 75% en palets - 2kgs 35,31 5,5 Pérou Saldac 1

BCCSAL5K Bio Beurre de cacao cru Criollo - 5kgs 70,18 5,5 Pérou Saldac 1

FESSAL5K Bio Fèves de cacao Criollo  crues - 5kgs 48,40 5,5 Pérou Saldac 1

● Sucre de Canne complet Panela

SCSAL500 Bio Sucre de canne complet Panela  – 425g 2,15 5,5 Pérou Saldac 20

SCSAL1K Bio Sucre de canne complet Panela - 1kg 4,43 5,5 Pérou Saldac 10

SCSAL5 Bio Sucre de canne complet Panela - 5kgs 21,37 5,5 Pérou Saldac 1

SCSAL25 Bio Sucre de canne complet Panela - 25kgs 97,02 5,5 Pérou Saldac 1

● Sucre de Canne blond

SBMSOL500 Bio Sucre de canne en morceaux - 500g 3,34 5,5 Paraguay Oxfam 10

SUDSOL1K Bio Sucre de canne dosettes – 1000*4g 31,77 5,5 Paraguay Artisans du 

monde
1

SUBDIS750 Bio Sucre de canne blond - 750g 2,75 5,5 Inde Pure diets 12

SUBDIS5K Bio Sucre de canne blond équitable - 5kgs 14,85 5,5 Inde Pure diets 1

SUBDIS25K Bio Sucre de canne blond équitable - 25kgs 66 5,5 Inde Pure diets 1

RCOPES200 Bio Raisins de Corinthe - 200g 1,98 5,5 Grèce P.E.S 8

RCOPES12K Bio Raisins de Corinthe - 12,5 kgs 75,63 5,5 Grèce P.E.S 1

NOITA5K Bio Noisettes Tonda gentile romana complètes cal 12-14 - 5 kgs 66 5,5 pièce Italie 1

NOGITA5K Bio Noisettes Tonda gentile romana Grillées cal 12-14 - 5 kgs 75,9 5,5 pièce Italie 1

PAMOR5K Bio Poudre d'amandes blanches - 5 kgs 67,1 5,5 pièce Espagne 1

AMTO5K Bio Amandes Toastées (grillées) sans sel Valencia 14+ - 5 kgs 67,1 5,5 pièce Espagne 1

Cafés Makéda bio - équitables, torréfaction artisanale à Marseille

Thés et Infusions  La Route des comptoirs

Matés Argentins Sol à Sol

Chocolats et cacao Dessert

Sucre

Raisins de Corinthe IGP

Noisettes Tonda 

Amandes



Réf. Bio Désignation Pu HT Tva Origine Marque Qté Cond Info

● Jus de fruits de Provence

JPOMPER1L Bio Jus de pomme - 75cl 1,96 5,5 Provence Mas la Perdrigone 6

JPOPPER1L Bio Jus de pomme – poire - 75cl 2,12 5,5 Provence Mas la Perdrigone 6

NPOIPER1L Bio Nectar de poires - 75cl 2,42 5,5 Provence Mas la Perdrigone 6

NABRPER1L Bio Nectar d'abricot - 75cl 2,18 5,5 Provence Mas la Perdrigone 6

NPRMGC1L Bio Nectar de prunes - 1 litre 2,92 5,5 Provence Grands Cyprès 6

JTOVDT75 Bio Jus de tomate - 75cl 2,92 5,5 Languedoc !ergers de Thau 6

JRAVDT75 Bio Jus de raisin rouge - 75cl 2,92 5,5 Languedoc !ergers de Thau 6 Nouveau

● Jus de Bissap (Hibiscus)

BISMKER1L Bio Jus de Bissap - 1 litre 3,25 5,5 Burkina Senvita 6

BISGKER1L Bio Jus de Bissap gingembre - 1 litre 3,33 5,5 Burkina Senvita 6

● Jus de fruits exotiques

JANSAL1L Bio Jus d'ananas - 1 litre 3,85 5,5 Pérou Saldac 6

JORSAL1L Bio Jus d'orange - 1 litre 3,8 5,5 Pérou Saldac 6

JTROSAL1L Bio Jus Tropical - 1 litre 3,79 5,5 Pérou Saldac 6

NMASAL1L Bio Nectar de mangue - 1 litre 3,79 5,5 Pérou Saldac 6

NPPSAL1L Bio Nectar papaye passion - 1 litre 3,56 5,5 Pérou Saldac 6

JANSAL30 Bio Jus d'ananas - 30cl 1,67 5,5 Pérou Saldac 25

JORSAL30 Bio Jus d'orange - 30cl 1,67 6,5 Pérou Saldac 26

NMASAL30 Bio Nectar de mangue - 30cl 1,67 5,5 Pérou Saldac 25

JTROSAL30 Bio Jus Tropical - 30cl 1,67 5,5 Pérou Saldac 25

COLSOL33 Bio Cola – canette 33cl 1,15 5,5 Divers Oxfam 24

CIDSFLD75 Bio Cidre demi-sec - bouteille 75cl 3,03 20 Bretagne Ferme des 

Landes
6

CIBRFDL75 Bio Cidre brut - bouteille 75cl 3,03 20 Bretagne Ferme des 

Landes
6

CIBRFDL33 Bio Cidre brut - bouteille 33cl 1,74 20 Bretagne Ferme des 

Landes
24

● Vin de pays Du Gard (IGP Cévennes) Domaine Coste du Sauzet

ROUSAU75 Bio VDP rouge - bouteille 75 cl 3,74 20 Gard Coste du Sauzet 6

ROUSSAU75 Bio VDP rouge - cuvée sans sulfites - bouteille 75cl 4,95 20 Gard Coste du Sauzet 6

ROUSAU3 Bio VDP rouge – BIB souple 3 litres 10,48 20 Gard Coste du Sauzet 5

● Vin de pays des bouches du Rhône Domaine de Beaujeu

ROUBEA75 Bio VDP rouge - bouteille 75 cl 4,24 20 Camargue Beaujeu 6

ROUBEA5L Bio VDP rouge - BIB 5 litres 15,35 20 Camargue Beaujeu 1

ROUBEA10L Bio VDP rouge – BIB 10 litres 24,75 20 Camargue Beaujeu 1

ROSBEA75 Bio VDP rosé - bouteille 75 cl 4,24 20 Camargue Beaujeu 6

ROSBEA5L Bio VDP rosé – BIB 5 litres 15,35 20 Camargue Beaujeu 1

BLABEA75 Bio VDP blanc - bouteille 75 cl 4,24 20 Camargue Beaujeu 6

BLABAL33 Bio Bière blanche au petit épeautre - 33cl 1,82 20 Vaucluse BAL 24

BLOBAL33 Bio Bière Blonde - 33cl 1,82 20 Vaucluse BAL 24

BLOBAL75 Bio Bière Blonde - 75cl 4,13 20 Vaucluse BAL 12

IPABAL33 Bio Bière Blonde IPA - 33 cl 1,82 20 Vaucluse BAL 24

AMBBAL33 Bio Bière Ambrée - 33cl 1,82 20 Vaucluse BAL 24

AMBBAL75 Bio Bière Ambrée - 75cl 4,13 20 Vaucluse BAL 12

BRUBAL33 Bio Bière Brune - 33cl 1,82 20 Vaucluse BAL 24

KALENKEF2K Bio Olives noires kalamata entières - jarre 3,3 kgs (2 kgs égoutté) 19,1 5,5 Grèce Kefalas 1

KALDEKEF2K Bio Olives noires kalamata dénoyautées - jarre 3,3 kgs (2 kgs égoutté) 20,46 5,5 Grèce Kefalas 1

● Vrac

BCODAOVRAC Bio Biscuit apéritif au Comté - 2,5 kgs 31,82 5,5 Alpes Lou Bio 1 12,72 / kg

BTBDAOVRAC Bio Biscuit apéritif Tomate Basilic - 2,5 kgs 34,3 5,5 Alpes Lou Bio 1 13,72 / kg

BTRDAOVRAC Bio Biscuit apéritif Thym romarin - 2,5 kgs 30,94 5,5 Alpes Lou Bio 1 12,37 / kg

CAJKER2.5 Bio Noix de cajou au naturel - 2,5 kgs 45,37 5,5
Burknia - 

Faso
Senvita 1 12,37 / kg

QUBSAL5K Bio Quinoa blanche - 5kg 38,5 5,5 Pérou Saldac 1

QUBSAL25K Bio Quinoa blanche - 10kg 66 5,5 Pérou Saldac 1

QUNSAL5K Bio Quinoa noire - 5kgs 47,85 5,5 Pérou Saldac 1

QURSAL5K Bio Quinoa rouge - 5kgs 47,85 5,5 Pérou Saldac 1

QUMSAL10K Bio Quinoa multicolor - 10 kgs 73,7 5,5 Pérou Saldac 1 Nouvea

AMASAL5K Bio Amarante - 5kgs 32,45 5,5 Pérou Saldac 1

RIBBEA1K Bio Riz blanc – 1kg 4,66 5,5 Camargue Beaujeu 8

RISBEA1K Bio Riz semi-complet – 1kg 4,46 5,5 Camargue Beaujeu 8

RIRBEA1K Bio Riz rouge - 1kg 5,17 5,5 Camargue Beaujeu 8

RINMFC500 Bio Riz noir - 500g 3,65 5,5 Camargue VertCoquelicot 10

DSNMFC500 Bio Duo de riz semi complet - noir - 500g 2,66 5,5 Camargue VertCoquelicot 10

TSRNMFC500 Bio Trio de riz semi complet - rouge - noir - 500g 2,64 5,5 Camargue VertCoquelicot 10

RISCMFC5K Bio Riz semi complet - 5kgs 19,03 5,5 Camargue Vert Coquelicot 3

RIRCMFC5K Bio Riz rouge - 5kgs 24,97 5,5 Camargue Vert Coquelicot 3

Riz de Camargue Domaine de Beaujeu

Riz de Camargue SACHET, Vert Coquelicot

Riz de Camargue VRAC, Vert Coquelicot

Cidres

Vins

Bières Artisanales du Luberon,  triple fermentation, Pertuis

Olives noires Kalamata, Coopérative de Kefalas, Sparte, Grèce

Biscuits apéritifs 

Quinoa et Amarante, variétés anciennes

Jus de fruits

Sodas



Réf. Bio Désignation Pu HT Tva Origine Marque Qté Cond Info

MECCLOVRAC Bio Macaronis épeautre curcuma -4 kgs 29,23 5,5 pièce 29,23 Clou Clou - SCOP¨Epice

MSCCLOVRAC Bio Macaronis sarrasin curcuma -3,5 kgs 28,73 5,5 pièce 28,73 Clou Clou - SCOP¨Epice

MPSPCLOVRAC Bio Macaronis petit épeautre saveurs provençales - 4 kgs 32,95 5,5 pièce 32,95 Clou Clou - SCOP¨Epice

HAB5K Bio Haricots blancs type Lingot  - 5 kgs 26,95 5,5 Sud ouest Agribio 1

HAB25K Bio Haricots blancs type Lingot  - 25 kgs 127,05 5,5 Sud ouest Agribio 1

LENNAN5 Bio Lentilles vertes  - 5 kgs 21,18 5,5 BDR Mas de Nans 1 3,78/kg

LENNAN25 Bio Lentilles vertes  - 25 kgs 96,25 5,5 BDR Mas de Nans 1 2,85/ kg

POCMAB5K Bio Pois chiches – 5kgs 17,99 5,5 Drôme Mabille 1 3,65 / kg

PEPMAB5K Bio Petit épeautre IGP haute provence – 5kgs 26,35 5,5 Drôme Mabille 1 4,79/ kg

● Sachets

COBCAM500 Bio Couscous blanc - 500g 1,46 5,5 Provence Carret Munos 10

COSCAM500 Bio Couscous semi-complet - 500g 1,44 5,5 Provence Carret Munos 10

CPECAM500 Bio Couscous de petit épeautre - 500g 3,03 5,5 Provence Carret Munos 10

POLCAM500 Bio Polenta instantanée - 500g 1,43 5,5 Provence Carret Munos 10

● Vrac

COBCAM5K Bio Couscous blanc - 5kgs 13,58 5,5 Provence Carret Munos 1

COSCAM5K Bio Couscous semi-complet - 5kgs 13,36 5,5 Provence Carret Munos 1

CPECAM5K Bio Couscous de petit épeautre - 5kgs 28,82 5,5 Provence Carret Munos 1

POLCAM5K Bio Polenta instantanée - 5kgs 11,85 5,5 Provence Carret Munos 1

HUOLELI5L Bio Huile d'olive fruitée – bidon sérigraphié métal 5 litres 37,73 5,5 Grèce Eliki 4

VIVSAU50 Bio Vinaigre de vin vieux - 50cl 2,2 5,5 Provence La cigale 6

VIVSAU3L Bio Vinaigre de vin vieux - Bidon 3L 8,91 5,5 Provence La cigale 1

VIVESAU25 Bio Vinaigre de vin à l'échalotte - 25cl 1,96 5,5 Provence La cigale 6

VICSAU50 Bio Vinaigre de cidre - 50cl 2,2 5,5 Bretagne La cigale 6

VICSAU3L Bio Vinaigre de cidre non pasteurisé - Bidon 3L 8,91 5,5 Bretagne La cigale 1

VIBSAU25 Bio Vinaigre balsamique de modène IGP - 25cl (sans caramel) 3,69 5,5 Italie La cigale 6

VIBSAU3L Bio Vinaigre balsamique de modène IGP - 3L (sans caramel) 22,55 5,5 Italie La cigale 1

FT65MSJ5K Bio Farine de blé T65 - 5kgs 7,57 5,5 Provence Moulin St 

Joseph
1

FT65MSJ25K Bio Farine de blé T65 - 25kgs 33,78 5,5 Provence Moulin St 

Joseph
1

FT80MSJ5K Bio Farine de blé T80 - 5kgs 7,57 5,5 Provence Moulin St 

Joseph
1

FT80MSJ25K Bio Farine de blé T80 – 25kgs 33,78 5,5 Provence Moulin St 

Joseph
1

FT110MSJ5K Bio Farine de blé T110 - 5kgs 7,57 5,5 Provence Moulin St 

Joseph
1

FAC5K Facrine de châtaigne - 5 kgs 48,75 5,5 Ardèche G. Cassia 1 Non traitée

FSEMSJ5K Bio Farine de seigle - 5kgs 7,57 5,5 Provence Moulin St 

Joseph
1

FSAMSJ5K Bio Farine de sarrasin - 5kgs 14,67 5,5 Provence Moulin St 

Joseph
1

FCCMSJ5K Bio Farine de 5 céréales - 5kgs 11,78 5,5 Provence Moulin St 

Joseph
1

FPEMSJ5K Bio Farine de petit épeautre de provence - 5kgs 20,01 5,5 Provence Moulin St 

Joseph
1

FCLC5K Bio Farine de chanvre - 5 kg 64,52 5,5 Bretagne

Farines hydraulique, Grans

Macaronis VRAC, Clou Clou

Haricots secs, Sud ouest France

Céréales et légumineuses Etienne Mabille Drôme Provençale

Couscous et Polenta, Carret Munos, Bouches du Rhône

Vinaigres le sauzet, non pasteurisés, Gard

Huile d'olive origine Grèce, coopérative Aieghion












































